Jaarverslag 2025 - Marloes Vos Foundation

1. Van bouwen naar doen

Na het opstartjaar in 2024 stond 2025 voor de Marloes Vos Foundation in het teken van de
eerste concrete activiteiten en zichtbare impact. Waar in het eerste jaar vooral de basis werd
gelegd, zijn we in 2025 nadrukkelijk gestart met het uitvoeren van onze missie: sport
toegankelijk maken voor mensen met een beperking of chronische aandoening.

Het jaar kenmerkte zich door gesprekken met sportorganisaties, inspirerende ontmoetingen
met sporters en de organisatie van ons eerste eigen inclusieve sportevenement. Hiermee
hebben we belangrijke stappen gezet in het vergroten van bewustwording rondom inclusieve
sport.

Daarnaast groeide het netwerk van de stichting en nam ook de financiéle steun toe. Dit geeft
vertrouwen dat we onze activiteiten de komende jaren verder kunnen uitbreiden.

2. Missie en visie
Onze missie

De Marloes Vos Foundation ondersteunt sporters met een beperking of chronische aandoening
en zet zich in voor een inclusieve sportwereld. Wij geloven dat sport een krachtig middel is voor:

o fysieke en mentale gezondheid
o zelfvertrouwen en zelfstandigheid
e sociale verbinding en maatschappelijke participatie

ledereen moet de mogelijkheid krijgen om te sporten, ongeacht beperking, achtergrond of
niveau.

Onze visie

Wij streven naar een sportwereld waarin inclusie vanzelfsprekend is. Een wereld waarin
sportevenementen toegankelijk zijn, hulpmiddelen beschikbaar zijn en waarin talent en
motivatie belangrijker zijn dan fysieke beperkingen.

Samenwerking staat hierbij centraal. Door samen te werken met sportorganisaties,
evenementenorganisaties, onderwijs en zorgpartners willen we structurele verandering
realiseren.

3. Activiteiten in 2025

In 2025 heeft de stichting verschillende activiteiten ondernomen om inclusieve sport verder
onder de aandacht te brengen en daadwerkelijk mogelijk te maken.

Gesprekken over inclusieve sportevenementen



De stichting voerde gesprekken met diverse sportevenementen en organisaties over hoe
wedstrijden toegankelijker kunnen worden voor sporters met een beperking.

Onderwerpen die hierbij aan bod kwamen waren onder andere:
o deelname van adaptive atleten
e praktische ondersteuning tijdens wedstrijden
e begeleiding op het parcours
¢ samenwerking tussen evenementen en inclusieve sportinitiatieven

Deze gesprekken vormen een belangrijke basis voor toekomstige verbeteringen en
samenwerkingen binnen de sportwereld.

Inspiratie voor sporters

Naast organisatorische gesprekken heeft de stichting ook een rol gespeeld in het inspireren van
sporters. Door het delen van persoonlijke ervaringen en verhalen over doorzettingsvermogen,
inclusie en sport werd aandacht gevraagd voor de mogelijkheden die sport kan bieden, ook
wanneer er fysieke uitdagingen zijn.

Deze inspiratiemomenten dragen bij aan bewustwording en stimuleren mensen om zelf in
beweging te komen.

Inclusieve endurance challenge - Last (Wo)Man Standing

Een belangrijk hoogtepunt in 2025 was de organisatie van het eerste inclusieve endurance
evenement van de stichting: Last (Wo)Man Standing.

Het evenement vond plaats in het Maximapark in Utrecht en was geinspireerd op het Backyard
Ultra-concept. De uitdaging was eenvoudig maar krachtig: deelnemers starten ieder uur
opnieuw voor een ronde. Dit gaat door zolang deelnemers blijven starten, met een maximale
duur van tien uur.

Wat deze editie bijzonder maakte, was het inclusieve karakter. De challenge stond open voor:
e hardlopers
e wandelaars
o wheelergebruikers
e deelnemers die op hun eigen manier wilden bewegen

Het evenement draaide niet om winnen, maar om doorzettingsvermogen, ontmoeting en samen
bewegen.

Gedurende de dag ontstond een bijzondere sfeer. Deelnemers moedigden elkaar aan,
vrijwilligers zorgden voor ondersteuning en toeschouwers zagen hoe sport mensen verbindt. De
verschillende manieren van bewegen — rennend, rollend of wandelend — maakten zichtbaar dat
sportvoor iedereen anders kan zijn, maar dat de kracht ervan voor iedereen hetzelfde is.



De eerste editie liet zien dat een inclusieve sportomgeving niet alleen mogelijk is, maar ook
enorm inspirerend werkt voor deelnemers, vrijwilligers en bezoekers.

Met dit evenement heeft de stichting een belangrijke stap gezet in het zichtbaar maken van
inclusieve sport in de praktijk.

4. Financieel overzicht 2025

In 2025 is de stichting financieel gegroeid en is er meer ruimte ontstaan om activiteiten te
organiseren en verder te ontwikkelen.

Beginsaldo
€442,66
Inkomsten
€4.027,14
De inkomsten bestonden uit verschillende bronnen, waaronder:
e particuliere donaties
e bijdragen via online donatieplatforms
e bijdragen via internationale giving-programma’s
e donaties vanuit sportinitiatieven en evenementen
e Subsidie voor evenement
Uitgaven
€1.489,77
De uitgaven waren gericht op:
e operationele kosten zoals bank- en transactiekosten
e verzekeringen voor activiteiten en stichting
e organisatiekosten voor het evenement Last (Wo)Man Standing
e vergoedingen voor clinics en activiteiten
e communicatie- en organisatiekosten
Resultaat en saldo

Beginsaldo (1 januari 2025): €442,66
Totaal inkomsten: €4.027,14
Totaal uitgaven: €1.489,77

Resultaat 2025: €2.537,37 positief

Eindsaldo (31 december 2025): €2.980,03



Dankzij dit positieve resultaat heeft de stichting een solide basis opgebouwd om toekomstige
projecten verder te ontwikkelen.

5. Vooruitblik op 2026
In 2026 wil de Marloes Vos Foundation verder bouwen op de stappen die in 2025 zijn gezet.
De focus ligt op:

o hetverder ontwikkelen van inclusieve sportevenementen

het ondersteunen van adaptive atleten

het uitbreiden van samenwerkingen met sportorganisaties

het vergroten van bewustwording rondom inclusieve sport

het aantrekken van structurele donateurs en partners

Daarnaast willen we de ervaringen van het eerste inclusieve evenement gebruiken om
toekomstige edities verder te verbeteren en uit te breiden.

6. Slotwoord

2025 was een jaar waarin de Marloes Vos Foundation zichtbaar in beweging kwam. Van
gesprekken en inspiratie tot de organisatie van een eigen evenement — de missie van de
stichting kreeg steeds meer vorm in de praktijk.

We zijn dankbaar voor alle donateurs, vrijwilligers, deelnemers en partners die dit mogelijk
hebben gemaakt. Dankzij hun steun kunnen we blijven werken aan een sportwereld waarin
iedereen mee kan doen.

Samen maken we sport écht inclusief.
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